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BEVEZETES

Az imadkozas a kapcsolatot jelenti az ember és az Isten kozott. Az iszlam
egyik pillére és a vallas alaptétele:

$oeidllsasby ool oslal L ks d

Tartsatok be az imadkozast, (kiilbnésen) a k6zépsét, és alljatok ahitato-
san Allah elétt. (Koran 2:238)

Allah az imadkozast a boldogulas és a boldogsag utjava tette:

SRR NP RO [ FPA SR Y

Bizony boldogulnak a hivdk, akik imddkozdsukban aldzatosak. (Koran
25:1-2)

.AKi betartja (az imadkozast), az az itélet Napjan fénnyé, (mellette sz616)
bizonyitékokka és menedékké lesz neki, viszont annak, aki nem tartja be,
nem lesz se fénye, se (mellette sz616) bizonyitéka, se menedéke.” - mondta
Mohamed Préféta (#) (Ahmed, ad-Darimi). Ezek az el6irt napi imak ajandékok
Allahtél, amelyek abbdl allnak, hogy nappalaink és éjszakaink soran meg-
emlékezlink arrél, amiben hisziink. A killonb6z6 testhelyzetek, amelyekbe
imank soran keruliink, nem masok, mint odaadasunk jelei - lelkileg éppen
ugy, mint testileg. A kiildbnbo6z6 recitalt szovegek Istennel szembeni koteles-
séglinkre emlékeztetnek minket. Isten vezetését keressiik, s tjra és tjra arra
kérjiik Ot, hogy adjon erét ahhoz, hogy elkeriiljiik az engedetlenséget, és ko-
vetni tudjuk az altala kivalasztott utat.

Hajnalban felkelve, az Urad el6tt allsz tisztan és megtisztultan, s Feléje
fordulsz minden mas dolog elétt. Ujra megerdsited a Felé iranyulé szolgala-
todat, allva, lilve, meghajolva és leborulva. Ohozza fordulsz segitségért, és
Téle kéred az igaz Gtmutatast. Ujra és Gjra megujitod a kozted és Kozte 1évé
szOvetséget, a szolgalat és engedelmesség fogadalmat. Minden alkalommal
bizonysagot teszel azon vagyadrdl, hogy elnyerd az O tetszését és elkeriild
haragvasat. Tanulmanyozod a Konyvét, és tantsagot teszel kiildottének igaz
volta felél. Emlékezetedbe idézed, hogy egy napon az O dontébirésaga elé
kell allnod, hogy szamot adj a tetteidrdl, s megkapod az értik jaré megérde-
melt jutalmat. Ezzel kezd6dik a napod. Majd ezutan 6rakig dolgozol, mig az
imara hivoé szélit téged az Allahrél valé megemlékezésre. Ekkor tjra megis-
métled feladatod, nehogy elfeledkezz és a feledékeny hanyagok kozé tartozz.
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Miutan megujitottad a hited, s felemelkedsz a helyedrdl, visszatérsz a vilagi
dolgokhoz, hogy azok tigyeivel foglalkozz. Majd néhany 6ra elteltével az ima-
ra hivé Ujra szoélit, immar harmadjara, a kora délutani imara (aszr). A nappal
elmultaval, az est bekdszOntekor, az estédet azzal kezded, amivel a nappalo-
dat kezdted, az Allahrél valé6 megemlékezéssel és az O szolgalataval. Azért,
hogy ne feledd a feladatodat az este és az éjszaka folyaman. Ha elérkezik az
elalvas ideje, akkor imadkozod az isa (esti) imat. Mindig, amikor ugy érzed,
hogy elmertlilsz az élet mélységes tengerében, s belefulladsz, az ima kiment
onnan, miel6tt még teljesen elmeriilnél, s azon valésag elé allit, melyrél mar
majdnem elfeledkeztél, s altala emelkedhetsz az anyagi vilag folé, a 1élek vi-
lagossagaba és a megnyugvas allapotaba. Az ima tehat a hit allandé erésit6-
je, 6tszori alkalommal napjaid soran. Az ima az, ami allanddan figyelmeztet
azokra a meggy6z6désekre, melyek altal a lelked tisztasaga megtarthato,
melyek segitik a Iélek okulasat, az erkolcs és a cselekedetek javitasat. Az ima
az, ami arra 0sztoéndz, napodban to6bbszor is, hogy a Profétat (#) kovesd. Ko-
telességeid elvégzésére szoktat nappalaid és éjszakaid minden érajaban.

Az ilyen embertél az varhatd, hogy mikézben a megélhetésén munkal-
kodik - azutan, hogy kilépett a mecsetbdl - félje Allahot, kbvesse az altala
szabott torvényeket, s hogy emlékezzen minden biin csabitasakor - melyet
a Satan diszitett fel a szivében - arra, hogy Allah latja, figyeli és dolgaibdl a
legparanyibb sem keriili el a figyelmét. Ha pedig egy ember e fennkolt neve-
1ési mddszer utan nem féli Allahot, és kezét nem tartja tavol az engedetlen-
ségtdl, s nem tartézkodik Allah torvényeivel valé szembeszallastél, akkor a
hiba nem e nevelés hianyossaga vagy gyenge pontja, hanem ennek az em-
bernek a lelkében lakoz6 romlottsag, rosszasag és gonoszsag eredménye.

A jol elvégzett ima megerdsiti az Isten 1étezésébe és jésagaba vetett hitet,
él6vé teszi az elmét és a szivet, seqiti a lelkiismeretet és a lelket. Megerdsiti
az emberben a josagra és a tisztességre vald torekvést és elnyomja a rossz
és helytelen vagyakat, ahogy a Magasztos Allah mondja:

€&l Lindll g5 asvslantyy 1ol o)

Végezd el (helyesen)] az imddkozdst. Bizony az ima eltilt a rossztol! és az
elvetendé6tSl. (Koran 29:45)

1. A fahsatdl” (fahsa - illegalis kapcsolat férfi és né kozott, illetve paraznalkodashoz
vezetd cselekedet, errél valé beszéd nagy nyilvanossagban).

2. A ,munkartél” (munkar - olyan rosszindulatii beszéd vagy cselekedet, ami mast
- vagy akar benniinket - sért).
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Képzeljétek el - mondta Mohamed Préféta (#) a kortarsainak -, hogy van
egy haz, ami el6tt egy folyo fut, és ebben a folydban 6tszér mosakszik meg
az ember egy nap. Marad-e piszok az emberen? - Nem marad semmilyen
piszok - valaszoltak. Ugyanilyen a napi 5 imadkozas, Allah letorli vele a bi-
noket.” (,lemossa” az emberrdl a bilineit és rossz cselekedeteit) (al-Bukhari,
Muszlim). Tehat a kotelez6 ima nem csupdan egy fizikai mozdulatsor vagy
egyszerlien a Koran recitalasa, hanem olyan biztos pont a nap soran, amikor
az ember végiggondolja, hogy mit csinalt rosszul, min kell valtoztatnia; bo-
csanatot kér Allahtdl, és feltoltédik j6 szandékkal. Ez egyediilallé és paratlan
formuldja az intellektualis meditacié, a szellemi ahitat, az erkolcsi emelke-
kor a test minden izma csatlakozik a 1élekhez és az elméhez Isten szolgala-
tara és dicséretére.

Amint emlitettiik, az imadkozas nem egyszer(i ,hajlongas” és memori-
ter-ismétlés. Torekedni kell arra, hogy az imadkozasbdl minél tobbet végez-
zlink olyan allapotban, ami az ihszdnhoz® kdzel 4ll. Ha ez nem megy, minden
mozdulatnal érezni kell azt, hogy Allah el6tt allunk és teljes alazattal kell a
meghajlast és a leborulast elvégezni: ,Ugy imadkozz, mintha bicsuznal és
mintha latnad Allahot, mert ha te nem is latod Ot, O 14t téged!”. Az kap tobb
jutalmat, aki hosszabb ideig (az imadkozas nagyobb részében) tud teljesen
odafigyelni, koncentralni, ihszdnt elérni. Ahogy lathattuk, az imadkozasban
a test és a lélek egyarant részt vesz, kifejezve, hogy az iszlamban nemcsak a
1élek, hanem a test is éppugy fontos.

Az imadkozashoz (is) Iényeges ismerni a tauhid (egyistenhit) fajtait (rubu-
bijja, ultihijja, aszmad avaszifat). Allah a Teremtd, Elelemmel ellaté, mi csak
Ot imadjuk, és olyan neveket és tulajdonsagokat hasznalunk az imadko-
zasban, ami szerepel a Koranban, vagy amit Mohamed Proéféta (#) mondott.
Fontos ismerni a sirk (tarsitas) fajtait, és ezeket teljesen el kell keriilni. Kii-
16ndsen veszélyes a rija (az imadkozasban az emberek dicséretének keresé-
se, feltlinésb6l imadkozas): ha azért imadkozik valaki, hogy az emberek azt
mondjak réla, hogy milyen szépen és jol imadkozik, az az els6k kozott lesz
azok Kkozil, akik a Pokolba Keriilnek (mert az emberek tetszését kereste, és
nem Allahért cselekedett), ezért nagyon fontos a szandék®*.

Ez tehat az ima és az, amit az embernek nyujtani tud. Akkor tudjuk meg
igazan a jelentését, ha gyakorlatban is megtapasztaljuk.

3. ,Azihszan az, hogy ugy szolgald Allahot, mintha a szemeddel latnad Ot, s habar te
nem lathatod, § lat téged.” (Muszlim).
4. Ld. b6vebben a ,HIT KONYVE” cim(i kényvet.
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A TISZTASAG

Az iszlam nagy jelentéséget tulajdonitott a tisztasagnak. Egyarant foglalko-
zik a sziv és a test tisztasagaval.

) eyl E s ey 51 E s 1T

Allah szereti azokat, akik készek a megbanasra és szereti azokat, akik
megtisztulnak. (Koran 2:222)

Mohamed Préféta (#) azt mondta: ,A tisztasag a hitnek a fele.” (Muszlim).
Masik hadiszban igy szélt: ,Nem megy a Paradicsomba, akinek a szivében
egy porszemnyi felfuvalkodottsag is van. Ekkor egy férfi azt mondta: Az em-
ber szereti, ha szép a ruhaja és szép a cipgje. A Proféta () igy valaszolt: ,Al-
lah szép és szereti a szépséget. A felfuvalkodottsag az igazsag elutasitasa és
az emberek lebecsiilése.” (Muszlim).

A tisztasag az imadkozas els6é feltétele, és a muszlimnak mosakodnia kell
minden ima el6tt (kivéve, ha az el6z6 mosakodasa még nem valt érvényte-
lenné). A tisztasag az egész test tisztasagat, a viselt ruhak tisztasagat és az
ima helyének tisztasagat foglalja magaban. Mohamed Préféta () azt mond-
ta: ,Tisztasag nélkiil nem fogadtatik el az ima.” (Muszlim). A test tisztasagat
kétféle mddon lehet megvaldsitani: mosakodassal és flirdéssel.

A mosakodas (al-wudu)
Jelentése:
Részleges, tiszta vizzel (mint a folydviz, a tenger, a t6, az esé, a jégesé vize, a

ho) valé mosakodas, ami érinti a kezet, a kart, az arcot, a fejet és a labakat.

A mosakodast az alabbi médon és sorrendben kell elvégezni:

1. A szandék, hogy a mosakodas célja az imadkozas és a megtisztulas.
(Ez belsé elhatarozas, nem mondjuk Ki.)

2. Mondani: biszmillah.
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3. A kezeket megmosni a csuklékig 4. Kiobliteni a szajlireget a vizzel
(haromszor). (haromszor).

5. Az orrireget Kkiobliteni, tigy, hogy 6. Megmosni az egész arcot, lehetd-
vizet szivunk bele (haromszor). leg két kézzel, a homloktdl lefelé az
allig és fultdl fulig (hdromszor).

7. A jobb kart konyékig megmosni 8. A hajat attérolni nedves kézzel.
(hdromszor), majd ugyanugy a bal
kart (haromszor).

9. Attérslni a mutatéujjal a fiil bel- 10.Megmosni a két labat bokaig, a
sejét, a huvelykujjal a ful mogotti te- jobb labfejjel kezdve (hdromszor).
riiletet és a fiil kiilsé részét. Ezt egy-

szer elég elvégezni.
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11. A mosakodaskor folyamatosan, egymas utan kell megmosni az egyes
testrészeket, és nem szabad sokaig varni két testrész megmosasa ko-
z0tt.

Ezzel teljes a mosakodas, és aki elvégezte, készen all az imadkozasra.

A mosakodas érvénytelenitdi:

- természetes kibocsatasa vizeletnek, székletnek, gaznak stb.,
- (mély) alvas,

- eszméletvesztés,

- nemi szervek érintése kozvetleniil,

-  magomlés,

- azizgalmi-, illetve prosztata valadék,

- tevehus evése.

Megjegyzés:

- Az érvényes mosakodast addig tarthatja az ember, ameddig tudja, és
akarmennyi imat végezhet vele; de jobb, ha mindig megujitjuk a wu-
dut, ahanyszor az lehetséges.

- Ha biztos vagy benne, hogy elvégezted a mosakodast, am gyanitod,
hogy elkovettél érvénytelenité dolgot, (de nem vagy ebben biztos), ak-
kor a mosakodas nem valik érvénytelenné.

- Ellenkez6 nemi személy érintése, seb-, orr vérzése, hanyas, wudu ér-
vényességében val6 kételkedés, halott mosdatasa nem érvényteleniti
a wudut.

- Nem érvényes a wudu, ha a bér és a viz k6zo6tt van valamilyen réteq,
amitdl a viz nem ér kdzvetlenul a bérhoz (pl.: krém, koromlakk, koz-
metikumok).

- Havalakinek el van torve a keze vagy a laba, és pl. gipszben van, akkor
elég a gipszet nedves kézzel attorolni.

- Allandé vizelési (székelési) kényszer érzetében, vizeletfolydsban vagy
elhtiz6dé méhvérzésben szenvedé minden ima el6tt mosakodjon.
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A teljes mosakodas (a fiirdés, al-ghuszl)

Pillérei:
- Aszandék.
- Azegésztest, az orr- és a szajlireg, valamint a fej megmosasa.

Ghuszl végzése a Szunna szerint:

- Mondani: ,biszmilldh” a ghuszl el6tt.

- A kéz megmosdasa haromszor.

- Nemi szervek megmosasa bal kézzel.

- Wudu végzése.

- Haj megmosdasa. N6knél elég, ha csak haromszor vizet 6nt a fejére
ugy, hogy a viz eljusson a haj tovéig, és nem kell kibontania a hajat
(menstruacid, gyermekagyi vérzés utan azonban hajat kell mosni).

- Az egész test megmosasa.

- A jobb oldalt el6bb mosni, mint a bal oldalt.

* Az is ghuszlnak szamit, ha valaki zuhanyozik vagy folyéban, kddban
furdik, és az egész testét, az orr- és a szajiireget, valamint a fejét meg-
mossa.

Kotelez6 a ghuszl az alabbi esetekben:

- Hazasélet utan, akkor is, ha nem tortént magémilés.

- Az ébrenlét vagy az alvas soran bekovetkezett magémlés utan, ha azt
kéjérzés Kisérte, illetve ha felébredés utan a nyoma fellelhet6 a ru-
han.

- NOknél a gyermekagy végén, és a menstruacios periédus utan.

- Egy muszlim halala utan minél el6bb el kell végezni a halott mosda-
tasat, kivéve, ha a csatamez6n martirként (sahid) hal meg. (A sahidot
ugy, ahogy van, véres ruhaban temetjiik el.)

- Havalaki muszlim lesz.

Ajanlott a ghuszl az alabbi esetekben:
- apéntekiima el6tt,

- akét innepi ima el6tt,

- halott flirdetése utan,

- Mekka latogatasa el6tt.

Megjegyzés:
- Aziszlam illemszabalyai szerint egyediil kell firdeni, és olyan helyen,
ahol senki sem lat.
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- Megengedett, hogy a hazastarsak egydlitt, egy helyen furddjenek, még
akkor is, ha lathatjak egymas testrészeit. Egyszer valaki megkérdezte
a Profétat (2): ,0, Allah kiildotte! Mit szabad és mit nem lattatni az
agyékbol? Ne lassa senki, kivéve a feleséged... - valaszolt.” (Abu Da-
vad, at-Tirmidi).

- Nem szabad pazarolni a vizet sem a mosakodast végzé embernek,
sem pedig annak, aki furdik.

A dzsunub emberrel és a menstrualé vagy
a gyermekagyas ndvel kapcsolatos kérdések

A dzsunub embernek tilos: imadkozni (Koran 5:6), a mecsetben maradni
(Kordn 4:43), a Korant érinteni: ,Csak egy tiszta ember foghatja meg a Ko-
rant.” - mondta Mohamed Proéféta () (ad-Ddrimi, an-Naszai), és a Kabat meg-
Keriilni (Kordn 4:43), addig, amig nem fiirdik. (Ezért hazasélet, magdémlés
utan ajanlatos minél el6bb elvégezni a ghuszlt.)

A menstruald vagy a gyermekagyas né a fent emlitetteken kiviil nem bagjtol-
het, és nem élhet hazaséletet addig, amig a menstruacidja vagy gyermek-
agyi vérzése véget nem ér.

A né a menstruacio vagy a gyermekagy utan, ha a vérzése megsziint és meg-
tisztult, élhet hazaséletet, de csak azutan, hogy ghuszlt végzett.

5. A dzsunub olyan ember, aki hazaséletet élt akkor is, ha nem tortént magéomlése,
vagy olyan ember, akinek magomlése volt akar ébrenlét, akar alvas kozben, és még
nem végzett ghuszlt.
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AZ IMADKOZAS

Az imanak az iszlamban kiilénleges helye van, hiszen az ima a vallas osz-
lopa. Mohamed Préféta () azt mondta: ,A dolgok feje az iszlam, oszlopa az
imadsag, pupjanak a csucsa a dzsihad (kiizdelem, eréfeszités) Allah utjan.”
(at-Tirmidi). A muszlim és a hitetlen (kafir) embert az imadkozas kilénboz-
teti meg egymastoél. Szégyen, ha valaki hitet tesz a szdjaval Isten egyedii-
liségérdl, a Kuldott (#) irdnti engedelmességrol, s a Tulvildggal szembeni
felel6sségrol, s ezek utan nem teljesiti a legfontosabb és legnagyobb kote-
lességet, amelyet Ura rarétt. Ez esetben két dolog lehetséges: vagy tagad-
ja, hogy az ima Allahtdl elrendelt kotelesség, vagy elismeri ugyan azt, hogy
az ima Allahtdl elrendelt kotelezden elvégzendo feladat, am elfordul annak
végrehajtasatol, igyekszik kivonni magat e kotelesség aldl. Aki tagadja, hogy
az ima kotelezéen elvégzendd, az a Korant is megtagadja, és nem tartja igaz-
nak a Kiildottet () sem. Ezért e kettében valé hitérdl tett tantsaga bizony ha-
zug allitassa valik! Aki nem hajtja végre az imat, holott tudja, hogy Allahtdl
rendeltetett el, az elég bizonyitékot szolgaltat arra, hogy azemberek bizalma
megrendliljon a szavahihet6ségében és megbizhatésagaban. Aki Isten ha-
talmat elfogadja, de parancsolatait mégis elveti, az megszegi az Allah altal
ra kirétt kotelességeket. Hogyan lehetne ezek utan elvarni téle, hogy ne te-
gye ugyanazt embertarsaival szemben, s tiszteletben tartsa jogaikat?

Engedetlen muszlim az, aki hisz az iszlamban, hisz az imadkozas ko-
telességében, de mégsem tesz neki eleget, idénként nem imadkozik. Aki
azonban teljesen elhagyja az imadkozast, vagy tagadja kotelezdségét,
maga is hitetlenné valik.

Minden lélek a maga tettének zdloga, kivéve a jobb kéz felélieket. Ok ker-
tekben kérdezgetik majd egymadst a btindsékrdél. ,Mi hozott benneteket a
Pokolba?” Ok azt mondjdk: ,Nem tartoztunk az imddkozék k6zé, és nem
adtunk enni a szegénynek, és egylitt fecsegtiink a fecsegbkkel, s hazug-
sdgnak tartottuk az télet Napjat, amig el nem jott hozzénk a bizonyos-
sag. (Koran 74:38-48)

,Az elsé, ami szamon kéretol az itélet Napjan, az az imadkozas. Ha jo, ak-
kor az 6sszes cselekedet j6 lesz, ha viszont rossz, akkor az 6sszes cselekedet
rossz lesz.” - mondta Mohamed Proéféta () (at-Tabarani).

Az ima minden muszlimnak koételezd, nének és férfinak egyarant, aki:
- Epeszii és értelmes.
- Pubertas korat elérte. A sziil6bknek azonban kotelezd az imadkozas-
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ra szoktatni a gyermekeitek, azért, hogy feln6tt korukra hozzaszokja-
nak. ,Parancsoljatok meg gyermekeiteknek az imadkozast 7 éves ko-
rukra és verjétek meg érte (kérjétek télik szamon) 10 éves korukra!”
- mondta Mohamed Préféta () (Ahmed, Abu Davud, al-Hakim).

- NOk esetében: nem menstrual, nem gyermekagyas. (Ezen koriilmé-
nyek k6zo6tt a nék fel vannak mentve az ima kotelezettsége aldl.)

A napi ot ima ideje
A Magasztos Allah azt mondta:

Az imddkozds meghatdrozott id6kben megszabott elSirds a hivéknek!
(Koran 4:103)

Errél a szahih hadiszokban is olvashatunk Ibn Maszudtdl, aki azt mondta:
.Megkérdeztem a Préfétatdl (), hogy melyik cselekedet a legkivalébb? Azt
felelte: Az ima a maga idejében.”.

1. Fadzsr - hajnali ima: hajnalhasadastél napfelkeltéig tart az ideje
(2 rakabol all).

2. Dohor - déliima: az ideje akkor kezdédik, amikor a Nap elhagyja a ze-
nitet és addig tart, amig az arnyék hossza el nem éri az arnyékado test
hosszat (4 rakabdl all).

3. Aszr - délutani ima: az arnyék hosszanak az arnyékadé test hosz-
szaval valé megegyezésétdl a napnyugta kezdetéig tart az ideje
(4 rakabaol all).

4. Magrib - naplementi ima: a Nap teljes eltinésétdl (napnyugta befe-
jezédése) a nyugati latéhataron az alkonypir teljes eltlinéséig tart az
ideje (3 rakabdl all).

5. Isa - estiima: az el6z6 ima végétdl az éjszaka feléig (vagy hajnalhasa-
dasig!) tart (4 rakabdl all).

Megjegyzés:

- Az imakat ajanlott az idejiik elején elkezdeni. Ibn Maszud - Allah le-
gyen elégedett vele - azt mondta: ,Megkérdeztem a Profétatol (&),
hogy melyik cselekedet a legkivalébb? Azt felelte: Az ima a maga ide-
jében.” (al-Bukhari, Muszlim).

- Havalakinek sikeriilt egy rakdt elvégeznie az aktudlis imaidé kifutasa
(lejarta) el6tt, az idejében elvégezte az imat.
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- Akiegy imardl elalszik vagy elfeledkezik, akkor az lesz az ideje (akkor
kell imadkoznia), amikor felébred vagy eszébe jut a mulasztas.

Az elmulasztott ima bepétldsa:
Amint mar irtuk, minden muszlimnak (né vagy férfi) kotelezd az imat elvé-
geznie. Ha ezt elmulasztja, blint kovet el és koteles az imat poétolni. A musz-
limnak mindenképp be kell pétolnia az elmulasztott imat tudasa szerint, és
biztosnak kell lennie abban, hogy nincs tobb kihagyott imaja.

Az elmulasztott imat eredeti formajaban kell elvégezni. Példaul ha az ima
3 rakdbdl allt, akkor 3 rakdt kell utélag imadkozni.

Az elmulasztott és jelenlegi imak kozotti sorrendet be kell tartani, tehat
az elsé az elmulasztott ima, kivéve, ha masik imaidében pétoljuk, és attol
tartunk, hogy elmegy az ideje az aktualis imanak.

Idépontok, amikor nem szabad imadkozni:

A muszlimnak tilos szunna (6nkéntes) imat végeznie a kovetkezd idékben:

- ahajnali ima utan napkeltéig,

- abban az idében, amikor a Nap éppen felkel, addig, amig feljebb nem
emelkedik,

- amikor a Nap a zeniten all (delel), addig, amig tul nem halad azon,

- adélutani ima ideje végétdl naplementéig,

- amikor a Nap éppen lemegy, addig, amig le nem t{inik.

Az ima feltételei

I. Ervényes imaidé (lasd fentebb): az imat az ideje eljdvetele elStt imad-
kozni érvénytelen, és ugyanigy érvénytelen utana is, kivéve, ha valaki
elfelejti vagy atalussza azt.

II. Akéteseménytdl valé megtisztulas (a kicsi: a vizelet és a széklet; a na-
gyobb: a hazasélet, a magdmlés), és ez a wudut, és a ghuszIt foglalja
magaban.

Ti hiv6k! Ha az imadkozdshoz alltok f6l, akkor mossatok meg (elétte) az
orcatokat és a kezeteket kénydkig, és simitsatok végig a fejeteket és a
ldbatokat a bokdig (mossatok meg)! Ha dzsunubok vagytok, akkor tisz-
talkodjatok meg! (Koran 5:6)

III. A teljes tisztasag az, ami az egész test tisztasagat, a viselt ruhak tisz-
tasagat, és az ima helyének tisztasagat foglalja magaban.
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IV. A szemérem takarasa, vagyis az Oltozet az erkolcsi szabalyoknak
megfelel$ legyen. A férfiaknak a testet fedni kell a koldoktdl a térdig.
N6éknek az egész testet fedni kell, kivéve: az arcot és a kezeket.

V. A Kibla irdnyaba fordulni: A muszlimok akarhol vannak, sziviikkel és
tekintetiikkel a Kibla felé, a Mekkdban 1évé Kaba felé fordulnak, nem
kelet felé. A Proféta (&), amikor felallt az imahoz, mindig a Kaba ira-
nyaba fordult, szunna és fard imanal egyarant, s ugyanezt parancsol-
ta meg nekiink is: ,A wudut jol végezd el, fordulj Mekka felé és mondd:
Allahu akbar!” (al-Bukhari, Muszlim).

Hogyan kell az imat elvégezni?

Az ima feltételeinek teljesitésével az imadkozé készen all az imadkozasra,
amelyet az alabbiak szerint végez:

1. A muszlim tisztelettel, hédolattal, aldzatosan, arccal a Kaba
felé fordulva egyenesen all, azzal a bels6 elhatarozassal, hogy
elvégzi az imat. Mindkét kezét felemeli a fiil vagy a vall magas-
sagaig, mondvan:

Allahu akbar! ;'{' &
(Allah a Leghatalmasabb!)

2. Miutan az imadkozé Allahu akbar-t mondott, a jobb kezét a bal-
ra helyezve, a mellkasara teszi. Az imadkozo el6re hajtja a fejét
és a leborulds helyére szegezi a tekintetét. Utdna elmondja az
imanyit6 fohasz szavait:

- ,Szubhdnaka-llahumma va bi-hamdika va tabaraka-szmuka va
tadla dzsadduka va la ilaha ghajruka.” (Magasztos vagy, 6, Allah!
S azlrantad valé hala altal aldott a Te neved, s magassagos a Ha-
talmad, nincs mas isten Rajtad Kiviil.)

- Majd elmondja a Koran nyito6 szurajat, a Fatihat:
,Biszmi-llahi rahmani arrahim ® Alhamdu lillahi rabbil alamin #® Ar-
rahmani rahim ® Maliki javmid din #® [jjaka na abudu va ijjaka nasz-
tain ® [hdina ssziratal musztakim ® Sziratal-ladina an amta alajhim ®
Ghajril magdubi alajhim valad-dallin” Amin.
(Allah, a Konyorlletes és az Irgalmas nevében. Dicséség Allahnak, a
teremtmények Urdnak, a KonyOriiletesnek és az Irgalmasnak, Aki az
itélet Napjat uralja! Néked szolgalunk és Hozzad fordulunk segitségért.
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Vezess minket az egyenes uton, azoknak az utjan, akik irant kegyesnek
mutatkoztal, s ne azokén, akiket haragvasod sujt, sem a tévelygékén!)

5335 @) pralialics &mr@ﬁyf&;;y@r&
r-,.urJ & ;-,ﬂ-:-.u_lu 588 @ pellp 52l @ ez 5l
osaiill éagls '="|wulbﬂ@ﬁiﬂ:ﬂmﬂn
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A Fatiha utan egy rovid szurat vagy né- B, =
hany ajat mond el a Koranbdl, példaul Mrjﬁmf @ et gy
112. Szura: ,Kull huva Allahu ahad ® oA e f A @_Ljy’.er
Allahu asz-szamad #® Lam jelid va lam

julad #® va lam jakun lahu kufuan dhad”. (Mondd: ,0 Allah, az Egyediil-
valo, Allah, az Orékkévalé! Nem nemzett és nem nemzetett. Es senki
nem foghaté Hozza.)

Miutan az imadkozé elmondta a Fatihat és egy szurat vagy né-
hany ajat a Koranbdl, egy kis hallgatas utan ismét felemeli a ke-
zeit a flil vagy a vall magassagaig és Allahu akbar-t mond, majd
meghajol.

A meghajlast csip6bdl kell végezni ugy, hogy a hat egyene-
sen, vizszintes helyzetben legyen. Az imadkozé ugy teszi
kezeit a térdeire, mintha megmarkolna 6ket, és szétnyitja
ujjait, konyokeit tavol tartja a torzsétdl, majd igy marad.
Kozben ezt mondja (haromszor): Szubhana rabbiel azim.
(Dics6ség a hatalmas Uramnak 1

s Fe 4 s wd
(LW roh-l-)" )!Jt?\—d

Majd felegyenesedve felemeli a kezeit a fll vagy a vall
magassagaig, mondvan: Szemia- llahu limen hamidah.
(Allah hallja azokat, akik magasztaljak Ot.)

Rabbana va lakal hamd. (Isteniink, Tiéd a dics6ség és a

hala) , . e Y
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Ezutan Allahu akbar-t mond és a féldre borul. Erre a hét
tagra kell borulni: a homlokra és az orra (ez egy), a tér-
dekre (kettd) a kezekre (kettd) és a talpparnakra (kettd).
(Az orr és a homlok egy tagnak szamitanak.) A kéz ujjai a
Kibla felé nézzenek, a kezek a leborulasban a vallal vagy
a flllel legyenek egyvonalban, az alkarok legyenek tavol
a foldtdl, a konyokok pedig a torzstdl, a térdek a foldet
érjék, és a labujjakat behajlitva, a labfejeket felallitva, 6sszezart sa-
rokkal kell leborulni, mialatt az imadkozé azt mondja (haromszor):
»,Szubhana rabbijal ala. (Dicséség a magassagos Uramnak.)

{U‘)U) k}‘%‘

Felemelkedik (il6 helyzetbe, mondvan: Allahu akbar. Ugy
til, hogy a bal lIabfejét maga ala forditja és ratil, a jobb lab-
fej viszont all behajlitott labujjakkal. A jobb kéz a jobb tér-
den és a bal kéz a bal térden. Rovid ideig til, mikdzben a
kovetkezé mondatot mondja (haromszor): Rabbi igfir li,
igfir li! (Uram bocsass meg nekem!)

Kis szlinetet tart, majd ismét Allahu akbar-t mond és ujra a foéldre bo-
rul. Ugyanazt a mondatot ismételgetve, mint az el6z6 leborulésban.
Ezzel az els6 rakat befejezte.

’F/f»lﬁ

Allahu akbar-t mondvan feldll a masodik rakdhoz. Elkezdi a méasodik
rakat a Megnyit6 szuraval (minden rakaban kételezd a Fatiha olvasa-
sa) egy masik Koran részlettel, és megismétli mindazt, amit az els6
rakaban csinalt.

Befejezvén a masodik rakdt, hasonlé helyzetbe Kkell
tilni, mint a két leborulas kozott és elmondani a Tasa-
hud elsé részét: At-tahijjatu lillahi va szalavatu va taj-
jibatu. Asszalamu alejka ajjuhan-nabiju va rahmatul-
lahi va barakatuh. Aszalam alejna va ala ibadil-lahisz
szalihina. Ashadu alla ilaha illal-lah, va ashadu anna
Mohamedan abduhu va raszuluh. (Halas koszontések
szalljanak Allahoz és (minden) imadsag és (minden)
josag. Béke legyen veled, 6 Proféta, és Allah kegyelme
és Allah aldasai. Béke legyen mindannyiunkkal és Allah igaz szolgai-
val. Tanasitom, hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah, és tanusitom,
hogy Mohamed az O szolgdja és kiildotte.)
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A Tasahud recitélasa kdzben a jobb kezét 6kolbe szoritja, a mutato-
ujjat Kinyujtja a Kibla iranyaba, és a hlivelyk ujjat a kozépsore helyezi,
vagy kort formal a kozépsaé és hiivelyk ujjaval.

10. Amennyiben az ima ketténél tobb rakdbdl all, akkor csak
a Tasahud elsé felét recitaljuk, majd felallunk, mindkét
kezet felemeljik a fiil vagy a vall magassagaig, mondvan:
Allahu akbar! (Allah a Leghatalmasabb!), és folytatjuk az
imadkozast, de most mar minden rakdban csak a Fatihat
kell elmondani, és nem kell Koran-részletet recitalni. Az
utolsé raka utan lilve maradunk és elmondjuk a Tasahu-
dot végig.

Ugy ajanlatos leiilni, mint ahogy a masodik raka utan leirtuk, am ek-
kor - ha lehet - a jobb labszar ala tessziik a bal labfejet.

A teljes Tasahud:

At-tahijjatu lillahi vasz-szalavatu vat-taj-
jibatu. Asszalamu alejka ajjuhan-nabiju
va rahmatul-llahi va barakatuh. Aszala-
mu alejna va ala ibadil-lahisz-szalihina.
Ashadu alla ilaha illal-lah, va ashadu
anna Mohamedan abduhu va raszuluh.
Allahuma szalli al4 Mohamed va ala ali
Mohamed, kama szallajta ala Ibrahim
va ala ali Ibrahim, va barik ala Moha-
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med va ala ali Mohamed, kama barekta
ala Ibrahim va ala ali Ibrahim fi-lalami-
na, innaka hamindun madzsid.

(Halas koszontések szalljanak Allahhoz
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és (minden) imadsag és (minden) josag.
Béke legyen veled, 6 Proféta, és Allah
kegyelme és Allah aldasai! Béke legyen
mindannyiunkkal és Allah igaz szolgai-
val.

Tanusitom, hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah, és tanusitom, hogy
Mohamed az O szolgaja és kiildotte.

O, Allah! Kiildd kegyelmedet Mohamedre és Mohamed csaladjara, ugy,
ahogyan kegyelmedet adtad Abrahdmnak és Abraham csaladjanak.

Ji By g L 3u sl
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7. A ,fahsatdl” (fahsa - illegalis kapcsolat férfi és né kozott, illetve paraznalkodashoz
vezetd cselekedet, errdl valo beszéd nagy nyilvanossagban).

29821 s




Es add aldasaidat Mohamedre és Mohamed csaladjara, gy, ahogyan
megaldottad Abrahdmot és Abraham csaladjat ezen a féldén és a ttil-
vilagon. Valéban, Te vagy a Legdics6bb és a Dicséretremélto.)

11. Ezutan jobbra forditjuk a fejiinket gy, hogy lassuk a vallun-
kat, és azt mondjuk:
Asszalamu alejkum va rahmatullah!
(Allah békéje és kegyelme legyen veletek!)
Majd balra forditjuk a fejiinket igy, hogy lassuk a bal vallun-
kat és megismételjiik az el6bbi mondatot.

Ezzel az ima véget ért, akar d6nkéntes (szunna) imarol, akar kotelezd (fard)
imarél van szo.

Az ima kotelezo6 (fard) elemei

Ha valaki az alabbiak kozlil akar csak egyet is kihagy barmelyik rakaban, ak-
kor az adott raka érvénytelen, ezért azt meg kell ismételni.

A szandék.

Az elsé takbir.

Allva kell imadkozni annak, aki tud.
Fatiha olvasasa (minden rakaban).
Meghajlas (ruku).

Felallas a meghajlasbol.

7-8 Leborulas kétszer és a dzsulusz.

9. Utolso ulés.

10. K&szonés (at-taszlim).

11. A nyugalom kotelessége minden egyes mozdulatnal.®
12. Sorrend.

S N

8. Lassu tempdban kell végezni az ima minden egyes mozdulatat.
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Ima kozben az alabbi
LJutalatos” (makrih)® cselekedetek keriilend6k

Almosan imadkozni, vagy ima alatt 4sitani: ,Az asitds az imadkozas
alatt a satantdl vald, ezért ha valakinek asitania kell ima alatt, akkor
prébaljon annyit visszafogni beléle, amennyit tud.” - mondta Moha-
med Proéféta () (at-Tirmidi).

Ima kozben az ég felé nézni: ,Tiltotta (Mohamed Proféta (&) az ég felé
tekintést az imaban.” (al-Bukhari). Az imadkozonak inkabb a leboru-
1as helyére kell néznie: ,Mohamed Préféta () amikor imadkozott, el6-
re hajtotta a fejét és a foldre (a leborulas helyére) szegezte a tekinte-
tét.” (al-Bejhaki).

Csukott szemmel imadkozni.

Ima kézben olyasmit nézni, ami eltereli az imadkozé figyelmét: ,A Pro-
féta (&) egy olyan ruhaban imadkozott, amin feltlind diszités volt, és
6 azt nézte. Imaja végeztével azt mondta: Vigyétek vissza ezt a ruhat
Abu Darrnak, s hozzatok egy masikat, amin nincs ilyen felt(ind disz,
mert ez majdnem elterelte a figyelmem az imardél.” (al-Bukhdri, Malik,
Muszlim). Masik hadiszban a Préféta (#) azt mondta: ,Ne legyen a la-
kasban semmi, ami elterelné az imadkozé figyelmét!” (Abn Davud).

A fejet forgatva jobbra-balra nézelédni. Allah Kiildotte () azt mond-
ta: ,Ha imadkoztok, ne nézel6djetek kdzben jobbra-balra, mert Allah
az arcat teszi az imadkozé elé. Am csak akkor, ha az nem nézelédik
kozben.” (al-Hakim, at-Tirmidi). EQy masik hadiszban: ,Allah az imad-
kozéval van, amig az nem nézelédik jobbra-balra. Am ha nézelédik,
eltavolodik téle.” (Abu Davud). Azt is mondta még a jobbra-balra néze-
16désrdl: ,Az ember jobbra-balra nézelédésekor a satan lop az imaja
értékébdl.” (al-Bukhari).

Leborulaskor a kezeket elére nyujtani, és az alkarokat a féldre tenni.
Azt mondta a Préféta (): ,A leboruldsotok legyen kdzepes (normalis
mértékli) és a kezeiteket ne tegyétek ugy, mint a kutya a labait.” (al-
Bukhari, Muszlim). Valamint azt is mondta: ,Ne tedd ugy a kezeidet,
mint az oroszlan a mancsait! A sulypontod a labaidon legyen és tarts
tavolsagot a kezeid és az oldalad kozt! Ha igy jarsz el, le fog borulni
veled minden tagod.” (Ibn Huzajmah).

Kézzel mutatni a koszénéskor: ,A kortarsai a keziikkel szoktak mu-
tatni a koszonés iranyat. Latta 6ket Allah Kiildotte () és azt mondta:

9. A makruh olyan cselekedet, melynek elhagyaséért jutalom jar.
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- Miért mutattok a kezetekkel ugy, mint a megbokrosodott 16 a far-
kaval? Ha ko6szon valamelyik6tok, csak nézze a mellette 1évét, és ne
mutasson ra a kezével!” (Muszlim).

Ugy imadkozni, hogy kézben vizelni, székelni kell, vagy éhesen, mikdz-
ben kész van az ennivalé: ,Nem fogadtatik el az imatok, ha megjelenik
(ko6zben) az étel vagy az liritési sziikséglet.” (al-Bukhari, Muszlim).
Jatszani a ruhaval ima kdzben.

””e

Az ima érvénytelenitoi

Ima kozbeni evés, ivas.

Beszélni vagy olyasmit mondani, ami nem tartozik az imahoz.

Sokat mozgolédni ima kdzben. (Ugy, hogyha valaki messzirdl latna,
azt hinné, hogy az illeté nem imadkozik.)

Hangosan nevetni az imaban.

A felnétt (mar menstruald) né athaladasa az imadkozo el6tt.
Szandékosan elmulasztani barmelyik kotelezd (fard) részét (pillérét)
az imanak (pl.: felallas, Fatiha olvasasa; meghajlas, leborulas stb.).
Szandékosan elmulasztani barmelyik feltételt az ima feltételei koziil,
pl.: nem Mekka felé fordulva végezni az imat, felfedni a test barmely
részét, férfiaknal a koldoktodl a térdig, n6knél a kézen, arcon, labfejen
Kiviil barmit, vagy barmit tenni, ami a mosakodast érvényteleniti (pl.:
vizelet, széklet, gaz kibocsatasa stb. - kivéve betegeknek).

Ha barmelyik ima érvénytelenné valik, meg kell ismételni.

A kozOsségi ima (szalatul-dzsamaah)

A fard (a kotelez&en elbirt) imakat lehetéség szerint kozdsségben kell elvé-
gezni, hiszen Mohamed Préféta (#) azt mondta: ,A kd6zdsségben elvégzett
ima 27-szer tObbet ér az egyediil elvégzett imandl.” (al-Bukhdri, Muszlim), és
azt mondta (#): ,Aki Allahnak negyven napot imadkozott k6z6sségben ugy,
hogy az imammal egylitt mondta az elsé takbirt, annak két dologtdl irattatik
mentség: a Tlztdl és a képmutatastol.” (at-Tirmidi).

1.

Az mar k6zo6sségi imanak szamit, ha ketten egylitt imadkoznak, akkor
is, ha az egyikiik gyerek vagy né. llyenkor az egyik vezeti az imat és a
masik koveti, de minél tobben végzik az imat, annal jobb.

A Szunndahoz tartozik az, hogy az el6irt imak elvégzése a mecsetben
legyen, mivel ebben rejlik az iszlam jelképeinek és a k6z0sség nagy-
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saganak kimutatasa. A néknek viszont jobb otthon imadkozniuk, de
nem szabad eltiltani ket a koz6s imatdl a mecsetben. Ilyenkor illen-
db ruhazatban jelenjenek meg és kerlilni kell a szépit6- és illatszerek
hasznalatat.

3. Ami pedig a n6ket illeti, az 6 imdajuk jobb, ha hazaikban végeztetik; és
szamukra ajanlatos kézésen imadkozni, hiszen Aisarél hitelesen azt
maradt fenn, hogy elSirt imaban vezette a néket és kozottik allt és
ugyanez maradt fenn Umm Szalamahrdl is (AbdulRazzq, ad-Darqutni).

4. Szunna a koz0sségi imadkozas a pétlasképpen végzett imaknal is.

Az ima fajtai

1. Kotelezd ima (fard)'°, amibe beletartozik a napi 5 ima, és a pénteki
ima.

2. Kotelességen feliili imak (at-tatavu):

- Ajanlatos imak (szunna)'!, vagyis olyan imak, melyeket a Préféta (i)
mindig imadkozott, de sohasem tett kdtelezévé.

- Onkéntvallalt imak (nafileh), amelyek barmikor végezhetdk - éjjel vagy
nappal, kivéve egy-két napszakot, amikor nem szabad imadkozni.

A napi imak részletezése

1. A hajnali ima (fadzsr)
Ez az ima két részbél (rakabol) all. A Proféta () tanitasa szerint ehhez a kote-
lezd imahoz tartozik még két raka ajanlott (szunna), ami megel6zi.

2 fadzsr (2) —-——

A kotelességen felili és a kotelezd ima ugyanugy végzendd, ahogyan korab-
ban leirtuk:
1. A muszlim tisztelettel, hddolattal, alazatosan, arccal a Kaba felé for-

10. A fard az, ami hatarozottan megparancsoltatott és kotelezd teljesiteni, elhanya-
golasa biintetést von maga utan; be nem tartasa ,fiszk” blin; és ha valaki nem hisz
benne, az kufrt (hitetlenséget) kovet el. Koztudomasu, hogy a fardnak két kategoriaja
van: fard kifdjah” (kollektiv kotelesséq) és ., fard ajn” (egyéni kotelesség).

11. Aszunnaima olyan ima, melynek elhagyasa nem jar biintetéssel, de elvégzéséért
jutalom jar.
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10.

A hajnali ima (fadzsr) hangosan végzendd, ami azt jelenti, hogy hangosan

dulva egyenesen all, azzal a belsé elhatarozassal, hogy elvégziaz imat.
,Ugy imadkozz, mintha btcstznal, és mintha latnad Allahot, mert ha
te nem is latod Ot, & 1at téged!” (al-Muhlas, at-Tabarani). Mindkét ke-
zét felemeli a fiil vagy a vall magassagaig, mondvan: Allahu akbar!
(Allah a Leghatalmasabb!)

A jobb kezét a balra helyezve, mellkasara teszi és elmondja az ima-
nyité fohaszt: ,Audu billahi min assaitani irradzsimi min hamzihi va
nafkhihi va nafthih”, majd elmondja a Koran megnyité szurajat, a Fati-
hat, és még egy rovid szurat a Koranbal.

Egy kis hallgatas utan ismét felemeli a kezeit a fiil vagy a vall magas-
sagaig és Allahu akbar-t mond, majd meghajol. Kdézben ezt mondja:
Szubhana rabbiel-azim (haromszor). (Dics8ség a hatalmas Uramnak.)
Majd felegyenesedve felemeli a kezeit a fiil vagy a vall magassagaig
mondvan: Szemia-llahu limen hamidah. (Allah hallja azokat, akik ma-
gasztaljak Ot.) Rabbana va laka-lhamd. (Urunk, Tiéd a dics6ség.)
Ezutén Allahu akbar-t mond és a féldre borul, k6zben azt mondja: ,Szub-
hana rabbija-l-ala (hdromszor). (Dics6ség a magassagos Uramnak.)
Felemelkedik (il6 helyzetbe, mondvan: Allahu akbar! Rovid ideig l,
mikodzben a kévetkezé mondatot mondja: Rabbi igfir li, igfir 1i! (Uram,
bocsass meg nekem, bocsass meg nekem!)

Kis sziinetet tart, majd ismét Allahu akbar-t mond és Ujra a féldre bo-
rul, ugyanazt a mondatot ismételve, mint az el6z6 leborulasban. Ezzel
az els@ rakdt befejezte. Ez egy raka, egy teljes egysége az imanak.
Allahu akbar-t mondvan feldll a masodik rakahoz. Elkezdi a méasodik
rakat a Megnyité szuraval, az al-Fatihaval és egy masik Koran részlet-
tel, és megismétli mindazt, amit az elsé rakaban csinalt.

Befejezvén a masodik rakdt, hasonlé helyzetbe kell {ilni, mint a két le-
borulas kdzott és elmondani a Tasahudot végig.

Végezetul jobbra forditjuk a fejiinket, igy, hogy lassuk a vallunkat és
azt mondjuk: Asszalamu alejkum wa rahmatu-llah! (Allah békéje és
kegyelme legyen veletek!) Majd balra forditjuk a fejunket ugy, hogy las-
suk a bal vallunkat és megismételjuk az el6bbi mondatot.

Ezzel az ima véget ért.

Kell olvasni a Fatihat és a masik Koran-részletet, mig a szunna ima halk.

2.

A déli ima (dohor)

Ez négy részbdl (rakabdl) all. A Préféta (#) tanitasa szerint ezt az imat meg-

eldzi még négy raka ajanlott (szunna) ima és tovabbi két raka koveti.
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‘ 2-4 dohor (4) 2-4 ‘

1. Az els6 két rakda ugyanugy végzendd, mint a hajnali imaban, de ez
csendes ima.

2. Befejezvén a masodik rakat, hasonld helyzetben kell {ilni, mint a két
leborulds kozott, és elmondani a Tasahud elsé részét, majd felallni,
mondvan: Allahu akbar!

3. Folytatjuk az imadkozast olvasdssal, meghajlassal és leborulassal, de
most mar minden rakdban csak a Fatihat kell elmondani, és nem kell
utdna mas Koran-részletet recitalni.

4. Az utolsé raka utan iilve maradunk és elmondjuk a Tasahudot végig.
Ugy liliink, mint ahogy a masodik raka utan leirtuk, 4m a jobb labszar
ala tesszilik a bal labfejet.

5. Ezutan jobbra, majd balra forditjuk a fejiinket, és a koszonést elmond-
juk.

A dohor ima el6tt végezhetiink két raka szunndt (ugyanugy végezve, mint
a hajnali imat, csak halkan); illetve 2x2 raka szunndt (ugyanugy végezve,
mint a hajnali imat, csak halkan). Ugyanezek vonatkoznak a dohor ima utéan
végezhetd szunna imara is.

3. A délutaniima (aszr)
Négy részbdl (rakabdl) all. A Préféta () tanitasa szerint ezt az imat még
négy rakd ajanlott (szunna) elézi meg.

2-4 aszr (4) ——

Ugyanugy végzendd, mint a déli ima, csendben, halkan.
Az aszr ima utdn nincs szunna ima. Az ima el6tti szunna halk és ugyan-
ugy végzendd, mint a déli ima eldtti szunna (azaz 2 vagy 2x2 rakd, halkan).

4. A naplementiima (magrib)
Ez harom részbdl (rakabol) all. A Proféta (i) tanitasa szerint ezt az imat
megeldzi még két raka ajanlott (szunna) és tovabbi két raka koveti.

2 maghrib (3) 2

Az elsé két rakat hangosan végezziik, a harmadikat csendben.
Ugyanugy végezhetd, mint a déli vagy a délutéani ima. Abban tér el csupan,
hogy nincs negyedik raka, és az utolso lilés itt - a Fatiha recitalasa, a meg-
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hajlas, a leborulasok utan -, a harmadik raka befejeztével van, amit a kosz6-
nések kovetnek.

A két szunna ugyanugy végezhetd, mint a reggeli ima, de halkan. ,A nap-
lementi ima utani szunnaban a 112. (Az Gszinte hit) és a 109. (A hitetlenek
cimui) szurakat szokta olvasni a Préféta (£).” (Ahmed).

5. Azestiima (isa)

Négy részbdl (rakdbdl) all. A Proféta (#) tanitasa szerint ezt az imat még
két raka ajanlott (szunna) elézi meg és tovabbi két raka koveti, plusz a vitr
(lasd kés6bb).

2 isa (4) 2 + vitr

Az isa elsd két része (rakaja) hangosan mondandé, a tébbi csendes.
Egyébként ugy végzendd, mint a déli, illetve a délutani ima. A két szunna pe-
dig ugy, mint a reggeli ima, de halkan.

A pénteki ima (szalatul-dzsumaa)

,A Nap nem kelt és nem nyugodott le még jobb napon, mint a péntek.” -
mondta Mohamed Proéféta (#). Muszlim is azt jegyezte le, hogy a Préféta ()
azt mondta: - ,A legjobb nap, mely felvirradt, a pénteki nap: azon a napon
teremtetett Adam, azon a napon lépett be a Paradicsomba, azon a napon
lizetett ki onnan, s a Végs6 Ora is pénteki napon fog bekdvetkezni.”.

Allah kotelességiinkké tette a pénteki imat, melyet minden héten k6zos-
ségben kell elvégezni.

Ti hiv6k! Ha elhangzik a hivds a pénteki imdra, akkor siessetek Allah
megemlékezésére és hagyjatok a kalmdrkodast! Ez jobb nektek - ha tu-
dasotok van. (Koran 62:9)

A pénteki ima kotelez6 minden muszlim férfinak, aki nem beteg vagy uta-
z6 (az iman néK is részt vehetnek, de nekik nem kotelez6, mint ahogyan a
gyerekek szamara sem).

A pénteki ima jellemzdi:

- Azideje megegyezik a déli imaéval, a déli imat helyettesiti.

- KozOsségben, imam vezetésével kell végezni, egyedil nem lehet. A
Proféta (%) azt mondta: ,A pénteki ima kozdsségben vald elvégzése
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joga, és kotelessége minden muszlimnak.” (Abu Davud). (A kdzdsség
itt minimum harom ember az imamon Kiviil.)

- A pénteki imat mecsetben kell tartani, ha van ra lehet6ség. Ha nincs,
barmely mas gyiilekez6helyen meg lehet tartani - példaul farmokon.

- A péntekiimahoz tartozik a pénteki beszéd (a khutba), ami két részbdl
all. Az elsé rész utan az imam leiil egy rovid szlnetet tartva, majd fel-
all elmondani a masodik részt.

- Ezutan a két kotelezé raka elvégzése kovetkezik, az imam vezetésé-
vel, aki hangosan olvassa a Fatihat és egy-egy Koran-részletet mind-
két rakaban.

Ezek elvégzésével a pénteki ima teljesitve van. Ezutan nafilahként lehet
imadkozni két rakat otthon, vagy négyet (2+2) a mecsetben.

A pénteki ima illemszabadlyai:

- ghuszlt végezni pénteken: A Proféta () azt mondta: ,Ha valamelyik6tok
eljon a pénteki imara, akkor ghuszlt végezzen.” (al-Bukhdri, Muszlim),

- alegszebb ruhaban menni a mecsetbe, illatszert és sziuakot hasznalni,

- minél korabban odaérni a mecsetbe,

- minél tobbet fohaszkodni: ,A pénteki napon van egy 6ra, melyben, ha
egy muszlim szolga imajaban allva kér valamit Allahtél, akkor O azt
neki megadja.” (al-Bukhdri, Muszlim),

- minél tobb aldast kérni Mohamed Préfétara (),

- olvasni a 18. szurat (a Barlang szura - szuratul-kahf),

- valamint ajanlatos még tobbet adakozni, Korant olvasni és tobb jo
cselekedetet végezni.

Megjegyzés:

- Havalaki bemegy a mecsetbe, (iljon az utolsé sorba és ne 1épkedjen at
az emberek kozott arra torekedve, hogy minél elébbre keruljon. (Aki
eldre szeretne Kertilni, az érkezzen Koran az imara.)

- Ha elkezdddik a pénteki beszéd, akkor a mecset-lidvozlési iman Kkivil
semmilyen imat nem szabad végezni. Mohamed Préféta () azt mondta:
,Ha valamelyik6tok a pénteki imara jon, mikozben pénteki beszédet tart
az imam, akkor két rakdt imadkozzon, és az révid legyen.” (Muszlim).

- A pénteki beszédet mindenki csendben hallgassa végig. llyenkor tilos
beszélni vagy barmi massal foglalkozni.

- AKkieléria masodik rakdt a pénteki imabdl, azimadkozzon még egyet
utana, és igy elérte a pénteki imat. De aki lekési, nem po6tolhatja: ehe-
lyett déli imat kell imadkoznia.
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- Nem szabad elhanyagolni a pénteki imat. A Proféta (#) figyelmeztetett
minket, mikor azt mondta: ,Aki harom pénteki imat kozombosségbaol
elhagyott, annak Allah lepecsételi a szivét.” (Abu Ddvud).

- A noKk részt vehetnek a pénteki imaban, de szamukra az nem kotele-
z4. Jobb nekik, ha otthon, a pénteki ima helyett déli imat (négy rakat)
imadkoznak.

Asz-szunan ar-ratibah
(a hangsulyos imak)

Ezek olyan imak, amelyeket a Préféta () mindig megtett, és csak akkor hagy-
ta el 6ket,- a fadzsr szunnaja és vitr kivételével - amikor elutazott. Ezek 12
rakdabdl allnak. A Préféta (#) azt mondta: ,Ha egy muszlim szolga Allahért
napi tizenkét szorgalmi rakdt imadkozik az el6irton kiviil, Allah hazat épit
neki a Paradicsomban.” (Muszlim). Ezek a kovetkez6k:

ElStte A kotelez6 ima Utana
2 fadzsr (2) -———-
4 dohor (4) 2

-—== aszr (4) ——==
——== magrib (3) 2
-—== isa (4) 2

Asz-szunan ghajr al-muakkadah
(a nem hangsulyos ajanlatos imak)

Vannak olyan mas ajanlatos imak, amelyeket dicséretes megtenni, bar nin-

csenek hangsulyozva:

- Két vagy négy raka aszr el6tt. Mohamed Proéféta () azt kérte: ,Allah
kegyelmezzen az olyan embernek, aki négyet (rakdt) imadkozott aszr
el6tt.” (Ahmed, Abu Davud, at-Tirmidi).

- Két raka magrib el6tt. Mohamed Préféta () azt mondta: ,Imadkozza-
tok a magrib elétt, imadkozzatok a magrib el6tt”, harmadszorra azt
mondta: ,az, aki akar.” - nem akarva, hogy az emberek szunnanak
(ajanlatos imanak) vegyék ezt (al-Bukhari).

- Két raka isa el6tt. Mohamed Proéféta () azt mondta: ,Minden két ima-
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rahivas kozott (azan és ikama kozott) van egy ima, minden két imara-
hivas kozott van egy ima, azutan azt mondta harmadjara: annak, aki
akarja.” (al-Bukhdri, Muszlim). igy minden el&irt ima el6tt lehet szor-
galmi imat végezni.

Ajanlatos egy Kis szilinetet tartani az ajanlott (szunna) és a kotelezd (fard)
ima kozott.

Az iinnepi ima (szalatul-id)

Az linnepi (id) ima kotelezd, de ez olyan kotelesség, hogy ha néhany muszlim
elvégezte, akkor a tobbi muszlim fel van mentve e kdtelesség aldl. As-Sdfii és
Malik szerint az id ima nyomatékos szunna.

Ez egy évenkénti 6sszejovetel. Két ilyen tinnep (id) van. Az els6 a bojt végi
linnep, a Ramadan-havi bgjt végeztével. A masodik az aldozat linnepe, ez a
Hadzs (zarandoklat Mekkaba) befejezését koveti.

Mindegyik id a muszlim egyén teljesitményének linnepe, mar ami az Isten
szolgalatat illeti (Iasd: bojt, zarandoklat).

Mindegyik id halaadé linnep, amikor a muszlimok 6sszegylilnek és test-
véri, boldog hangulatban adnak halat Istennek, amiért segitett nekik betel-
jesiteni lelki kotelezettségeiket az id eljoveteléig.

Az innepi ima ideje:
Napfelkelte utan, de a déli ima el6tt van. Ezen belill a zarandoklati tinnepi
ima ideje el6bb van, mint a Ramadan utani innepi imaé.

Az id-ima elvégzése:

Két rakabdol all, és ugyanugy végzendd, mint a reggeli imanal leirtuk, azzal a

kiildbnbséggel, hogy:

- Az imam az els6 rakaban az elsé takbir (Allahu akbar!) utan még hat-
szor mondja a takbirt, mikdzben kezeit a flileihez emeli. A 7. takbir be-
fejeztével, jobb kezét a balra téve, kezeit a mellkasara teszi, mint mas
imaban, utana hangosan mondja a Fatihat és a Koran-részletet.

- Azels6rakavégénazimam felall a masodikhoz, mondvan ,Allahu akbar!”
Ezutan megismétli négyszer, és folytatja az imat a szokasos médon.

Az imadkozok mindenben kovetik az imamot, 1épésrol-1épésre, de halkan
mondjak a takbirt az imam utan.
Az ima utan az imam beszédet mond, amit ajanlatos meghallgatni.
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Megjegyzés:

- Sem ima el6tt, sem uténa nincs ajanlatos két raka.

- Ajanlatos ghuszlt végezni, a legszebb ruhdban menni a mecsetbe,
sziuakot és illatszert hasznalni (a férfiaknak).

- Ajanlatos Unnepelni, egymast Gdvozolni, egymasnak megbocsatani
és fohaszkodni.

- Ajanlatos datolyat enni vagy reggelizni a Ramadan utani linnepi ima
elétt. A zarandoklati innepen pedig ajanlatos az ima utan enni, lehe-
téleg a sajat aldozati allat husabol.

FONTOS TUDNIVALOK

Kiilonleges engedmények
a mosakodassal kapcsolatban

Ha csizmat (cip6t) viselliink, amit mosakodas utan vettiink fel, azt nem sziik-
séges levenniink, amikor a mosakodast megujitjuk. Elég, ha azt csak a lab-
fejen vizes kézzel, a labujjaktol elkezdve a labszar tovéig attoroljik egyszer.
A talpat és a sarkat nem kell.

Feltételei:
- alabbelit gy vegylik fel, hogy elStte végezziik el a wudut,
- legyen tiszta az attdrlendd labbeli.

Az attorlés érvényessédi ideje:
Ha nem vagyunk utazok, 24 6raig, ha utazunk, 3 napig (72 6ran at)
alkalmazhatjuk ezt a médszert. Az id6tartamot a l1abbeli elsé attorolé-
sétél szamitjuk, nem pedig attél az idéponttdl, amikor azt felvettiik.

Ervénytelen lesz az attérlés'?, ha:

- véget ér az attorlési ido,

- hazasélet vagy magdmlés utan,

- aminimum egyszer attorolt Iabbeli levétele esetében.'>

12. Az attorlési id6 lejartaval, illetve a minimum egyszer attorolt 1abbeli levételével
nem lehet Gjabb attorlést végezni, mert az mar érvénytelen; de a korabban elvégzett
mosakodas érvényes marad - mindaddig, amig nem torténik olyasmi, ami a wudut
érvényteleniti (lasd 8. oldal) -, és lehet vele tovabb imadkozni.
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¢ Ugyanez vonatkozik zokni vagy harisnya attorlésére.

¢ Ugyanez vonatkozik n6knél a kenddre, ha a né olyan helyen mosak-
szik, ahol nem tudja levenni a kendgjét. Ibn al-Mundirtél maradt fenn,
hogy Umm Szalamah attorolte a fejkenddjét (al-Mughni 1/284).

¢ Ha barmely testrésziinknek artana a vizzel valé tisztalkodas, elég a
testrészen levd ruhat, esetleg gipszet nedves kézzel attorolni.

Viz nélkiili mosakodas
(tajammum)

Jelentése:

A tajammum, azaz viz nélkili, tiszta homokkal valé tisztalkodas. Helyettesit-

heti a mosakodast (wudu) vagy akar a furdést (ghuszl) is.

Ez az alabbi esetekben megengedett:

1. Amikor valaki beteg és nem tud vizet hasznalni.

2. Amikor nincs megfelelé minéségu viz.

3. Amikor a viz haszndlata barmi médon arthatna neki (pl.: nyilt seb, na-
gyon hideg a viz, és nincs moéd a felmelegitésére).

4. Ha nincs viz. (A viz hianyat csak alapos keresés utan mondhatjuk Ki.)

5. Haavizkell a f6zéshez, ivashoz, az allatoknak stb., és nem marad elég
a wuduhoz vagy a ghuszl elvégzéséhez.

Ha a felsorolt esetek barmelyike fonnall, akkor megengedett a tajammum,
amit az alabbi médon kell elvégezni.

,Biszmillah” mondasa utan a két kezilinket a tiszta homokhoz, f6ldhoz, falhoz
vagy k6hoz utjiik, utana belefujunk és az arcot, és a kézhatat attoroljiik vele.

Tajammum érvénytelenitdi:
- Minden, ami érvényteleniti a wudut.
- Havan megfeleld minéségli és mennyiségu viz.

Megjegyzés:
Ha valaki tajammummal imadkozik, és utana vizet talal, nem kell megismé-
telnie az imadkozast.

13. Az attorlési id6 lejarta, illetve a minimum egyszer attorolt labbeli levétele utan
csak akkor alkalmazhaté ismét az attorlés, ha el6bb tjabb mosakodast végziink.
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A feledékenységi leborulas
(szudzsud asz-sszahu)

A feledékenységi leborulas kotelez6é azok szamara, akik az imajukban vala-
mit elfeledtek; valami olyat, amit a Préféta () megtett vagy megparancsolt.
Két leborulasbdl all, Tasahud nélkiil. Minden egyes leboruldskor ,Allahu ak-
bar”-t mondunk és kdszonéssel zarjuk (a masodik leborulas utan).

Elvégezhetjik az imabdl vald elkdszonés el6tt vagy utan, de a legjobb a
kovetkezOket figyelembe venni:

- Ha feledékenységbdl mulasztottunk el kotelezd imaelemet és nem
vettiik észre azonnal a mulasztast, akkor az egész rakat pétolni kell,
és ima végén az lidvozlés utan még két leborulast kell végezni (feledé-
kenységi leborulas). Ha viszont azonnal rajottiink a mulasztasra, ak-
kor potoljuk ezt azonnal, és az ima végén az tidvozlés utan még két
leborulast kell végezni.

- Ha tobb imaelemet imadkoztunk, mint kellett volna, akkor az imank
végén az iidvozlés utan még két leborulast kell végezni (feledékenysé-
gi leborulas).

- HaaTasahud elsé részének llését (két rakanal hosszabb imak esetén
a 2. raka végén), vagy valamelyik szunna elemet felejtettiik el, akkor
az imank végén az udvozlés el6tt még két leborulast kell végezni (fele-
dékenységi leborulas), és nem kell ezt bepétolni akkor sem, ha azon-
nal eszilinkbe jut.

- Ha nem tudjuk, hogy hany rakdt imadkoztunk, ha bizonytalanok va-
gyunk abban, hogy mér az ima végéhez értiink-e vagy még egy rakat
kell imadkoznunk (és nem tudjuk eldonteni) akkor imadkozzunk még
egy rakat (mindig a kevesebbet kell biztosra venni), és végezziik el az
ima végén az tidvozlés eltt a két feledékenységi leborulast.
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(a)

(©)

(h)

Az ima befejezése utani fohasz
(a kOszonés utan)

Asztagfirullah (haromszor).

Allahumma anta asszalam va minka asszalam. Tabarakta rabbana ja-
dal-dzsalai val-ikram.

(Bocsanatot kérek Allahtél (haromszor).) (O, Allah! Te vagy a Béke, és
Téled van a béke. Aldott vagy Urunk, a Magasztos és a Méltésagteljes.)
(Muszlim).

Nincs mas isten Allahon kiviil, & az Egyetlen, nincs Neki tarsa. Ové a
kiralysag és a dics6ség. O mindenre képes. O, Allah, senki sem képes
megakadalyozni azt, amit Te adsz, és senki sem adhat, ha Te meg-
akadalyozod. Nem hasznal a hatalommal biré ember hatalma, hiszen
Téled van a hatalom. (al-Bukhari, Muszlim)

Nincs mas isten Allahon kiviil, ® az egyetlen, nincs Neki tarsa. Ové a
Kirdlysag és a dicséség. O mindenre képes. Nincs hatalmam se erém,
csak Allah segitsége 4ltal. Nincs més isten Allahon Kiviil, csak Ot szol-
galjuk. Ové a kegy és a kegyelem, és a jo dicséret. Nincs mas isten Alla-
hon kiviil, 8szinte hittel szolgaljuk Ot, még akkor is, ha ez nem tetszik
a hitetleneknek. (Muszlim)

Szubhanallah (harmincharomszor)

Al-hamdu lillah (harmincharomszor)

Allahu akbar (harmincharomszor)

L& ildha illa Allah vahdahu la sarikaleh, lahul-mulk va lahul-hamd va
huva 4la kulli sejin kadir. (Nincs més isten Allahon kiviil, O az egyet-
len, nincs neki tarsa, Ové a kiralysag és a dicséség, O mindenre ké-
pes). (Muszlim)

Koran: 112; 113; 114-es szura olvasasa. (Minden ima utan egyszer, de
a magrib és a fadzsr ima utan haromszor) (Abu Daud, an-Naszai).
Minden ima utan az ajatul-kurszi olvasasa. (Koran 2:225) (an-Naszai)
A magrib és a fadzsr ima utan (tizszer) mondani: La ilaha illa Allah
vahdahu la sarika leh, lahul-mulk va lahu alhamd juhji va jumit va
huva 4l kulli sejin kadir. (Nincs mas isten Allahon kiviil, § az Egyet-
len, nincs Neki tarsa, Ové a kiralysag és a dics6ség, életre kelt és ha-
lalba kiild, O mindenre képes.) (at-Tirmidi, Ahmed)

Fadzsr ima utani fohdasz:

Allahiimma inni asz’aluka ilman nafian wa riszkan tajjiban wa a’'ma-
lan mutakabala. (O, Allah, Téled kérek hasznos tudast és jé6 gondosko-
dast és elfogadott cselekedetet.) (Ibn Madzsa)
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Al-witr

A witr paratlan szamu rakabdl (1, 3, 5, 7, 9, 11 - a teljesség als6 hatara 3
raka -) all, nyomatékosan ajanlatos ima, amit az esti ima utantol egészen a
fadzsrimaig végezhetliink, és igy a witr imaval fejezziik be a napi imadkozast.
,Legyen a witr az utolsé imatok éjszaka.” - mondta Mohamed Proéféta ().
(al-Bukhari, Muszlim). A witr elvégzése az éjszaka utols6 harmadaban el6-
nyO0sebb, de annak jobb az esti ima utan elvégeznie, aki fél attél, hogy nem
bir felébredni az éjszaka utolsé harmadaban.

A witrt a kovetkezOképpen lehet végezni:

- Az imadkozé két rakanként imadkozik, és utana kiilon egy rakat,

- vagy folyamatosan, Tasahudra tilés nélkiil imadkozik, és az utolso el6tti
rakaban Tasahudot mond (k6sz6nés nékiil), majd felall az utolsé raka-
hoz, amiben megint mondja a Tasahudot és a kdszOnést (asszalam) is,

- vagy az 0sszes rakat egymas utan imadkozza egy Tasahuddal és egy
Kkoszonéssel.

Minden rakaban olvasni kell a Fatihat és egy tetszéleges szurat a Koran-
bél. A Proféta () a witr soran ezt recitalta: ,,Szabbih iszma rabbikal ala” az
els6 rakaban, és ,,Kul ja ajjuhal kafirin” a masodik rakaban, és ,,Kul huval-
lahu ahad” a harmadik rakaban - a Koran 87., 109. és 112. szurait (an-Naszai);
,Néha a harmadik rakaban még hozzaolvasta a ,Kul audu bi rabbil falak” és
,Kul &adu bi rabbin ndsz” - Koran 113. és 114. szurdjat is (at-Tirmidi), és egy-
szer ,szaz ajat olvasott an-Nisza szurabdl - Koran 4. szurajabol (an-Naszai,
Ahmed).

A qunut-fohasz: a witrben, az utolsé (paratlan) rakaban az olvasas utan és a
meghajlas el6tt; vagy a meghajlas utan, de a leborulas el6tt a qunut-fohaszt
ajanlatos mondani.

-, Allahumma ihdini fiman hadajt, va afini fiman afajt, va tawallani fi-

man tavalajt, va barik li fima atajt, va qini serra ma qadajt, fa innaka
taqdi va la jugda alajk, innahu 1a jethilu men valajt, va la jeizzu men
adajt; tabarakta rabbana wa taalajt.”
(O, Allah, vezess engem azok kozé, akiket Te vezettél, s tégy azok kozé
valéva, akiket tAmogattal! Segits engem is, ahogyan masokat segitet-
tél, és aldd meg nekem azt, amit adtal. Orizz meg annak rosszatél,
amit elrendeltél, hiszen Te rendelsz el, s Veled szemben nem allhat
fenn semmi elrendelés. Nem alacsonyithaté le az, akit Te tamogatsz, s
nem emelkedhet fel az, akivel Te szallsz szembe. Aldott vagy Urunk és
Magasztos.) (At-tirmidi, Ibn Madzsa.)

28 36 s




A witrbdl valé elkdszénés utani fohasz:
A Proféta (), amikor elkdszont a witrbdl, azt mondta: ,Szubbhanal mali-
kul kuddusz” (haromszor); (Magasztaltassék a Kiraly, a Szentséges). Ezt

haromszor ismételte, a harmadikat fennhangon mondta el, és meg is
nyujtotta (an-Naszai).
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