A Kényodriiletes és Irgalmas Isten — Allah — nevében
AZ ISTENIMADAT FOGALMA AZ ISZLAMBAN

1. Az iszlam istenimadat pontos definici6ja

Az istenimadat magaba foglalja a hivd mindazon rejtett
¢és nyilvanos mondasait és cselekedeteit, amelyeket Is-
ten szeret. Az istenimadat tehat mindaz a beszéd, visel-
kedés vagy tett, amivel a hive Allah 6romét és elége-
dettségét nyeri el.

Az istenimadat fogalmat az iszldmban sok ember, koz-
tiik néhany muszlim is félreérti, mert a tiszteletet gyak-
ran ugy értelmezik, mint ritualis tevékenységet (imat,
bojtot, zarandoklatot, adakozasat stb.). Az iszlam isten-
imadata ennél sokkal tobbet jelent, mivel magaba fog-
lalja a muszlim hivok 6sszes cselekedetét, ha azokat Is-
ten nevében és Istenért teszik.

Az iszlam minden egyes hivotdl elvarja, hogy teljesen
atadja magat Allahnak, ahogy azt a Koran tanitotta Mo-
hamed Préfétanak (béke legyen vele):

,,Mondd [O, Mohamed], hogy imadsagom, az
dldozat[i] allatom, életem és halalom Allahra tartozik,
a vilagok Urara. Nincs hozza hasonlo, nincs neki tarsa
[hisz O az egyediili Isten]. Ennek [megvalldsdra] szé-
littattam fol, és én vagyok az elsé muszlim [aki alaveti
magat Allahnak].” (Koran, 6: 162-163).

2. Az iszlam pilléreinek teljesitése az istenimadat el-
engedhetetlen része

Az iszlam alappilléreinek teljesitése is elengedhetetlen
fontossagu.

Az iszlam alappillérei — amennyiben a hivok tiszta
szivvel és igaz hittel gyakoroljak azokat — erkolcsileg
¢és lelkileg felemelik az embert, és képessé teszik arra,
hogy cselekedeteit minden teriileten Isten irdnyitdsa
szerint hajtsa végre.

- Az iszlam vallas els6 alappillére az egyistenhit, ami
az egész vallasnak a 1ényege.

- Az ima (szalah) két szempontbol is igen fontos helyet
foglal el az iszlamban. Egyrészt az ima megkiilonbozte-
ti a hivOket a hitetlenekt6l, masrészt az imadkozas
megovja a muszlimokat a gonoszsag minden formaja-
tol, és attol, hogy megszakadjon az Istennel val6 allan-
do kapcsolatuk.

Az ima naponta Otszor nyujt lehetéséget a muszlim hi-
vok szamara a Teremtével vald kommunikaciora,
amely soran a hivé megujithatja az Istennel kotott ,,sz6-
vetséget”, valamint Gjra és Gjra kérheti az O iranyitasat.
A Koranban ezt olvashatjuk: , Egyediil Téged imadunk,
és egyediil Hozzad fordulunk segitségért. Vezess ben-
niinket a helyes utra!” (Koran, 1: 4-5).

Az ima tehat a hit els6dleges gyakorlati kifejezése, to-
vabba a hivok sikerének alapveto feltétele ,, Boldogok a
hivok, akik imdjukban alazatosak.” (Koran, 23: 1-2).
Mohamed Proféta (béke legyen vele) azt mondta: ,,Aki
betartja [az imadkozast], az az [télet Napjan fénnyé,
[mellette sz616] bizonyitékokka és menedékkeé lesz sza-
mara.” (Ahmed, ad-Darimi).

- A gazdag emberek anyagi kotelezettsége (zakat) a
harmadik pillére az iszlam vallasnak. A Koranban a
szalah és a zakat szt legtobbszor egyiitt olvashatjuk.
Az imahoz hasonléan a zakat is a hit egy olyan kinyi-
latkoztatasa, amely megerdsiti azt, hogy Isten az egye-
diili tulajdonosa mindennek a vilagegyetemben.

Allah sok ember szamara ad lehetéséget arra, hogy va-
gyont szerezzen €s az arra raszoruldknak adakozzon
beléle. Ezek az emberek nem masok, mint Allah ,,meg-
hatalmazottai”, mert vagyonukat Allahtol kaptak, és
aszerint rendelkeznek vele, ahogyan azt Isten megpa-
rancsolta. Ezt a Koran a kovetkezOképpen Osszegzi:
., Higgyetek Allahban és kiildottében és adjatok hozza-
Jjarulast abbol, aminek a birtokaban kordbbi nemzede-
kek juttattak titeket.” (Koran, 57: 7).

Az adakozas tehat egyfajta odaadas, amely az imadsag-
hoz hasonloan kdzelebb viszi Urahoz a hivét.

A zakat ugyanakkor a vagyon igazsagos ujraclosztasa-
nak egyik eszkoze, mivel csokkenti a tarsadalmi oszta-
lyok kozotti kiillonbségeket és eldsegiti a testvériség és
a szolidaritas erdsodését, mindamellett jocskan hozza-
jarul a tarsadalmi stabilitashoz, mert a gazdagok lelkét
az 0nzéstol, a szegényekét pedig az irigységtdl tisztitja
meg. A zakat szerepe elengedhetetlen fontossagu a
muszlim tarsadalom stabilitdsa szempontjabol, mivel az
a szegények jogaira és egyben a gazdagok adakozasi
kotelezettségére tamaszkodik. A szegény emberek joga
¢és a gazdagok kotelezettsége azon alapszik, hogy a gaz-
dagok vagyonukat Allahtol kaptak, ezért kotelességiik
adakozni beldle a szegényeknek.

- A Ramadan havi bdjt (szijam) az iszlam negyedik pil-
1ére. A bojtolés Iényege a muszlimok testi és lelki meg-
tisztulasa. Errdl az alabbi Koran-idézetben olvashatunk:
O, ti hivék! Eldiratott nektek a bajtoleés, amint eldira-
tott azoknak, akik elottetek éltek, hogy erdsitse benne-
tek a hitet.” (Koran, 2: 183).

A muszlimok Allah parancsara és Allahért bojtolnek.
Mohamed Proféta (béke legyen vele) azt mondta: ,, A
Hatalmas és Fenséges Allah azt mondta: Adam gyer-
mekének minden tette 6t illeti, a jotettéért tizszeres, s6t
akar még hétszazszoros is lesz a jutalma, kivéve a boj-
t6t: az ugyanis Engem illet, és En jutalmazok érte. Ott-
hagyja a vagyat és az ételét Enértem. A bojtolének két
orome van, ami boldogsdgot okoz szamara: amikor
megtori [a bojtjét], oriil ennek; és amikor talalkozni fog
az Uraval, oriilni fog a bojtjének.” (Muszlim).

A bojtolés soran ugyanabban az iddben, a vilag minden
teriiletén €16 muszlimok ugyanazt az éhséget érzik. Ez
egyrészt megerdsiti az emberekben a kozosségtudatot,
masrészt kialakitja az emberekben a szegények és az
¢hezdk iranti egylittérzést. A bdjt nem csak a lelket, ha-
nem a testet is megerositi, hiszen a bgjtolés altal a hi-
vOk teste ellenallobba valik.

- A Mekkaba (Isten Hazahoz) torténd zarandoklat
(hadzs) az iszlam 6t6dik pillére. A zarandoklat kiilonle-
ges egységet teremt a muszlim hivok kozt, hiszen
ilyenkor a vilag minden tajarol sereglenek 6ssze, azo-
nos ruhat viselnek, és egyszerre, azonos nyelven igy
valaszolnak a zarandoklat hivasara: ,Labbaika Alla-
humma, labbaik”: [A hivésodra jottem O Istenem, a hi-
vasodra jottem. A hivasodra jottem, nincsen tarsad, a
hivasodra jottem. Bizony a dicséség Téged illet, és a
josag Toled jon, és Tiéd a kiralysag, nincsen tarsad.] —
mondjak a zarandokok, middn a zarandoklati szandékot
elmondjak, és elindulnak Mekka felé.

A hadzs szigoru Onfegyelmet és odafigyelést kovetel
meg a zarandokoktol, hiszen ,,Aki elvégezte a zaran-
doklatot anélkiil, hogy refeth-t, (cstinya beszéd, durva
viselkedés, hazasélet) vagy engedetlenséget kovetett
volna el, olyan tisztan tér vissza, mint amilyen azon a
napon volt, mikor édesanyja a vilagra hozta.” — mondta
Mohamed Proféta (béke legyen vele) (al-Bukhari). Al-
lah azt mondja: ,, Aki nagy becsben tartja Allah kultusz-
jeleit, [az helyesen cselekszik] hiszen ez bizony a sziv
istenfélelembdl ered.” (Koran, 22: 32).



3. Minden léptiinket az istenimadat iranyitja

Vannak olyan emberek, akik azt gondoljak a vallasok-
rol, hogy azok a vallasi szertartasokon kiviil semmilyen
hatassal nincsenek az emberek cselekedeteire. Az isz-
lamban az istenimadat meghatarozasa minden olyan be-
szédet vagy cselekedetet — akar rejtett, akar nyilt — ma-
gaban foglal, ami Allahnak tetszik, és O érte tesziink.
Mivel az iszlam vallas egyben egyfajta ¢letmodot is je-
lent, ezért megkivanja, hogy kovetdi életiiket minden
vonatkozasban az iszlam tanitasai szerint éljék.

Az iszlam fontosnak tartja, hogy Isten tanitasai athas-
sék a hivok szivét és megjelenjenek a muszlimok min-
dennapi viselkedésében és cselekedeteiben. Csak azok
az istenfélé emberek, akik alavetik magukat a Minden-
haté Isten akaratanak. Allah azt mondja a Koranban:
,Nem az a jamborsag, ha orcatokat Napkelet vagy
Napnyugat fele forgatjatok. A jamborsag az, ha valaki
hisz Allahban, a Végsé Napban, az angyalokban, a
Szentirasban és a profétakban, s aki javait, - barmily
kedvesek is azok néki - odaadja rokonainak, az arvak-
nak, a szegényeknek, az utazdasban arra raszorultak-
nak, koldusoknak, s a rabszolgak kivaltasara. Elvegzi
az imdt és megadja [az évi] zakatot [anyagi segitséget
nyujtanak az arra rdszoruloknak], akik teljesitik kotele-
zettsegeiket, ha kotelezettséget vallaltak, akik allhata-
tosak a sziikségben, bajban és megprobaltatasban.
Egyediil 6k az igazak és Jk az istenfélok.” (Koran, 2:
177).

A jamborsag cselekedeteinek tehat csupan egy része a
vallasi szertartasok. Mohamed proféta igy beszél ne-
kiink a hitrél, — amely az istenimadat alapja: ,,A hit hat-
van ¢s még néhany agbdl all, amelyek koziil a legmaga-
sabb Allah egyediiliségében valo hit — ez azt jelenti,
hogy nincs mas Isten Allahon kivill — és a legalacso-
nyabb pedig egy akadaly eltavolitasa az atrél (nehogy
valaki megbotoljék benne).” (al-Bukhari).

A tudas szomjazdsa az egyik legmagasabb rendii isten-
imadat. A Proféta azt mondta: ,,a tudas keresése min-
den muszlim kotelessége.” (at-Tabarani) és azt mondta,
hogy ,,Aki a tudas keresése kedvéért titra kel, annak Al-
lah konnytivé teszi az utat a Paradicsomba.”

Az udvariassag, az egyiittmiikédés szintén az istenima-
dat részei akkor, amikor az Istenért teszik azokat,
ahogy a Proféta mondta: ,,Nem hisz igazan senki kozii-
letek addig, amig nem kivanja hittestvérének ugyanazt,

amit onmaganak kivan,” valamint: ,ha baratodat mo-
sollyal fogadod, akkor jot teszel”, ,,a jO szo: kegyes
cselekedet.”.

Erdemes megemliteni, hogy a kitelesség teljesitése is
egyfajta istenimadat. A Proféta azt mondta: ,,A csalad
tagjaival valo kedvesség egyfajta istenimadat, mint az
is, amikor valaki hazastarsanak élelmet ad.”

Az istenimadat korébe tartoznak azok a tettek is, ame-
lyeket a Proféta utasitasainak megfeleld modon te-
sziink. A Proféta egyszer azt mondta tarsainak, hogy
akkor is meg lesznek jutalmazva, ha feleségeikkel ha-
zaséletet élnek; a tarsak megrokonyodtek, és azt kér-
dezték: ,hogyan kaphatnank jutalmat azért?” A Proféta
akkor megkérdezte oOket: , Tételezziik fel, hogy tiltott
uton elégititek ki vagyaitokat (paraznalkodtok); nem
gondoljatok, hogy ezért biintetést kaptok majd?” Ok azt
valaszoltak: ,,De igen.”. A Proféta azt mondta: ,, Tehat,
ha azt megengedett mdodon teszitek, feleségeitekkel, ak-
kor jutalmat kaptok.”. Ez azt jelenti, hogy ez a tett is az
istenimadat korébe tartozik. Az iszlam tehat a nemi
kapcsolatot nem tekinti alantas dolognak, amit az em-
bereknek el kell kertilni. Ellenkezdleg, az iszlamban az
idedlis ember a hazas ember. A nemi kapcsolat csak ak-
kor alantas és blinds, ha hazassagon kiviili.

Az el6z6ekbdl vilagos az, hogy az istenimadat az isz-
lamban egy nagyon atfogd fogalom, amely minden tet-
tiinket és egész életiinket magaban foglalja, amig az
Allah torvényeivel dsszhangban van, sziviink az O
tiszteletével van eltéltve, és végcélunk mindig az ma-
rad, hogy Allah tetszését elnyerjiik. Istent szolgalni
annyi, mint Ot megismerni és megszeretni, a haragjatol
tartani és a jutalmaban reménykedni, valamint az élet
minden kérdésében az O titmutatisa szerint élni, elke-
riilni a gomoszsdagot, a zsarnoksdgot, kegyelmet és
igazsagot gyakorolni. Az ilyen médon leélt élet minden
mozzanata, az alvas, az ébrenlét, az evés, az ivas, az is-
tenimadat részévé valik.

Az iszlam az emberi életet minden szinten szabalyozza:
Az egyén, a tarsadalom, a gazdasag, a politika és a 1é-
lek szintjén. Nagyon 0sztonzé lehet az, amikor valaki
rajon arra, hogy Isten minden tevékenységét istenima-
datnak veszi. Ez 0sztonzi az egyént arra, hogy cseleke-
deteiben csakis az Isten tetszését keresse és mindent a
lehetd legjobban tegyen, akkor is, ha figyelik, és akkor
is, ha egyediil van. Hiszen mindig jelen van az allandd

Hfelettes”, Aki mindent tud, és mindent 1at, azaz az Is-
ten, Allah.
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